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Oddanie się Jezusowi przez ręce Maryi 

U końca czasów, a — być może — wcześniej niż przypuszczamy, 
Bóg wzbudzi ludzi wielkich, pełnych Ducha Świętego i Ducha 
Maryi, przez których ta Najświętsza Władczyni dokona na świe-
cie wielkich cudów, by zniszczyć grzech i ponad królestwem 
zepsutego świata założyć Królestwo Jezusa Chrystusa, Jej Syna. 
Dokonają tego owi ludzie święci przez doskonałe nabożeństwo 
do Najświętszej Dziewicy, które tu przedstawiam: Ad Iesum per 
Mariam.

św. Ludwik Maria Grignion de Montfort
„Traktat o prawdziwym nabożeństwie do Najświętszej Maryi Panny”

Dwumiesięcznik Żywego Różańca Archidiecezji Katowickiej
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Droga Wspólnoto Żywego Różańca!

Serdecznie pozdrawiam Was, przy okazji ukazania się no-
wego, trzeciego już numeru Biuletynu Żywego Różańca. 
Na wstępie dziękuję osobom z naszego Centrum Żywego 
Różańca za ich zaangażowanie i poświęcony czas w tworze-
niu tego pisma, a także Wam, drodzy Czytelnicy, za obec-
ność, dobre słowa docierające do nas różnymi kanałami 
i wsparcie jakie okazujecie na różnych polach.

Najnowszy numer biuletynu, ukazuje się u progu listo-
pada, który jest miesiącem szczególnej pamięci o zmarłych. 
W naszych modlitwach będziemy pamiętać o bliskich nam 
osobach, a jako Członkowie Żywego Różańca pamiętajmy 
również o zmarłych członkach naszej różańcowej rodziny. 

Wkraczając w nowy miesiąc, chciałbym podzielić się z Wami 
radością z tego wszystkiego, co wydarzyło się w ostatni 
weekend w naszej różańcowej wspólnocie. Po wakacyjnej 
przerwie, we wrześniu, miał miejsce kościół stacyjny w pa-
rafii Świętej Rodziny w Tychach, a w ostatnim jego miesiąca, 
przeżywaliśmy rekolekcje w nowym Domu Rekolekcyjnym 
w Piekarach Śląskich. Piękny był to czas doświadczenia 
przede wszystkim wspólnoty, bowiem uczestników rekolek-
cji było aż 60, co czyni je jednymi z liczniejszych, jakie do 
tej pory były organizowane. Przy tym okazało się, że byli-
śmy pierwszą w historii rekolekcyjną grupą w tym pięknym 
domu. Cieszę się, że tak wielu z Was przybyło na to szcze-
gólne miejsce modlitwy i już dzisiaj zachęcam do przeżywa-
nia kolejnych rekolekcji w roku przyszłym.

Najważniejszym wydarzeniem w październiku była XIII 
Archidiecezjalna Pielgrzymka Żywego Różańca i Wspól-
not Maryjnych do katowickiej katedry. Tradycyjnie 
w drugą sobotę miesiąca różańcowego w sercu archidiece-
zji modliło się prawie 2 tysiące osób, a przy ołtarzu stanęli 
dwaj szczególni pasterze: Abp Adrian i Abp senior Wiktor. 
Wraz z Kapłanami pielgrzymami ofiarowali w naszej in-
tencjach Najświętszą Eucharystię. Przybyli na pielgrzymkę 
przedstawiciele różnych wspólnot maryjnych oraz Siostry 
Loretanki z Warszawy z dobrą książką i dobrym słowem. 
Bardzo serdecznie dziękuję osobom, które zaangażowały 
się w przygotowanie tego wielkiego dzieła: członkom Cen-
trum Żywego Różańca za ich wsparcie, świadectwo życia 
i gotowość do posługi na różnych polach, a także każdemu 
i każdej z Was za obecność i modlitwę razem z nami. 

W kalendarzu tego miesiąca zapisał się także kościół sta-
cyjny w parafii św. św. Apostołów Filipa i Jakuba w Żorach, 
a także Jubileusz 25-lecia Wspólnoty Żywego Różańca 
w parafii Św. Cyryla i Metodego w Knurowie.

W październiku — miesiącu poświęconym tematyce mi-
syjnej — pamiętaliśmy również dziele misyjnym Kościoła. 
Dziękuję za ofiary, jakie przekazujcie na ten cel w duchu 
naszej założycielki bł. Pauliny Jaricot. W tym roku podczas 
pielgrzymki do katedry otrzymaliśmy nie tylko piękne 
podziękowanie ze strony Papieskich Dzieł Misyjnych, 
ale zostaliśmy również hojnie obdarowani materialnym 
wsparciem naszych dzieł różańcowych. Więc tym razem 
i my chcemy powiedzieć naszym misyjnym dobrodziejom: 
serdeczne „Bóg zapłać”!

Nasze różańcowe Centrum pracuje nadal niestrudzenie. 
Na różańcowym Facebooku, a także na nowym kanale 
YouTube znajdziemy wiele cennych materiałów z ostatnich 
wydarzeń, ale również ważne treści formacyjne. Dziękuję 
wszystkim, którzy włączyli się w październikową Nowennę 
w intencji rodzin, a szczególnie pani Dorocie — za przy-
gotowanie i prowadzenie tej nowenny. Aktualnie trwają 
prace nad przygotowaniem treści rekolekcji „Oddanie 33”. 
Do ich przeżywania zapraszamy całą różańcową rodzinę. 
Rozpoczynamy 5 listopada, by całym sercem powierzyć 
siebie i swoje życie Chrystusowi przez ręce Maryi, w duchu 
rekolekcji, które podarował Kościołowi św. Ludwik Maria 
Grignion de Montfort. Uroczyste zawierzenie będzie miało 
miejsce w niedzielę 8 grudnia br.

Jako Centrum Żywego Różańca wciąż staramy się dotrzeć 
do wszystkich wspólnot w parafiach archidiecezji. Zdobyli-
śmy już kontakty do 155 parafii, więc jesteśmy dopiero w po-
łowie drogi. W chwili obecnej wiemy, że w połowie diecezji 
jest tych róż ponad 1570. Prosimy o pomoc w tym temacie, 
by rozeznać, ile tak naprawdę mamy Róż Żywego Różańca 
i kto jest osobą odpowiedzialną w danej parafii. Informacje 
prosimy przesyłać na podane w biuletynie kontakty.

Pracujemy również nad pierwszym w historii naszej archi-
diecezji Kongresem Żywego Różańca, który odbędzie się 
8 marca 2025 r. w Piekarach Śląskich.

Na koniec jeszcze jedno marzenie, a właściwie głębokie pra-
gnienie, aby do Żywego Różańca zaprosić kapłanów naszej 
archidiecezji. Już teraz prosimy Was o pomoc w tym tema-
cie. Uważam, że miejsce właściwym do zapisania kapłanów 
do wspólnoty będą tworzące się róże internetowe — z uwagi 
na to, że kapłani często zmieniają miejsca swojej posługi.

Z serca błogosławię † 
Ks. Zbigniew, Wasz moderator



Słowo Moderatora
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Rekolekcje „Oddanie 33” 
5 

LISTOPADA 
2024

Czym są i na czym polegają 33-dniowe rekolekcje?
W dniach od 5 listopada do 7 grudnia będziemy prze-
żywać 33-dniowe osobiste rekolekcje „Oddanie 33” —
Przygotowanie do zawierzenia Jezusowi przez ręce 
Maryi. Dnia 8 grudnia — w Uroczystość Niepokala-
nego Poczęcia Najświętszej Maryi Panny nastąpi Akt 
Zawierzenia Jezusowi. Zawierzyć się będzie można 
indywidualnie lub w grupie w parafii swojej lub są-
siedniej (postaramy się podać parafie, gdzie odbę-
dzie się uroczyste zawierzenie).

Na stronie 16. niniejszego Biuletynu znajdziemy in-
formację o samym Akcie Zawierzenia, zaś na stro-
nie 17. znajduje się treść Aktu Zawierzenia.

Podobnie jak motto św. Jana Pawła II: „Totus Tuus”, tak 
i sama forma 33-dniowych rekolekcji bierze swój po-
czątek z Traktatu o prawdziwym nabożeństwie do Naj-
świętszej Maryi Panny św. Ludwika Marii Grignion de 
Montfort. Okres rekolekcji, trwający 33 dni, ma dwa 
znaczenia: po pierwsze — jest on czasem duchowego 
przygotowania do Aktu całkowitego Oddania się Panu 
Jezusowi przez Maryję, po drugie — upamiętnia on 
okres 33 lat, które Pan Jezus spędził na ziemi. Duchowe 
przygotowanie do Aktu Oddania się polega przede 
wszystkim na głębszym zrozumieniu oraz odnowieniu 
przymierza Chrztu Świętego oraz na osobistym przy-
jęciu do serca słów Pana Jezusa z krzyża: „Oto Matka 
Twoja”. Zarówno dar Chrztu Świętego, jak i słowa Pana 
Jezusa z krzyża — są łaską skierowaną i dostępną dla 
wszystkich. Dlatego też propozycja 33-dniowych reko-
lekcji nie jest propozycją dla wąskiej grupy osób. Jest to 
propozycja dla wszystkich ochrzczonych i dla wszyst-
kich wierzących w Pana Jezusa.

Błogosławieństwo kościoła
Duchowość całkowitego oddania się Matce Bożej to 
sprawdzona i pewna droga duchowa. Jej celem jest 
zjednoczenie nas z Jezusem poprzez doskonałą re-
alizację łaski i wypełnienie zobowiązań przymierza 
Chrztu Świętego. Droga ta otrzymała pełne błogosła-

wieństwo Kościoła. Praktykę taką polecali i osobiście 
praktykowali wszyscy papieże XX wieku. Najwyżsi 
Pasterze zalecali tę drogę i udzielali niejednokrot-
nie apostolskiego błogosławieństwa tym, którzy 
na tę drogę wkroczą lub chociażby przeczytają Trak-
tat św. Ludwika Marii Grignion de Montfort.

Od 5 listopada 2024 r. będzie można rozpocząć 
wspólne rekolekcje, których treści będziemy zamiesz-
czać na naszym kanale na YouTube Żywy Różaniec 
Archidiecezji Katowickiej na 33 dni rekolekcji w for-
mie podcastu. Osoby, które wolą tradycyjną formę re-
kolekcji, będą mogły skorzystać z pozycji książkowej, 
którą ten czas rekomendujemy poniżej.

8 grudnia 2024 r. — w Uroczystość Niepokalanego 
Poczęcia Najświętszej Maryi Panny dokonamy Uro-
czystego zawierzenia Jezusowi przez Serce Maryi.

MATERIAŁY DO REKOLEKCJI: 
 

Kanał YouTube
Żywego Różańca Archidiecezji Katowickiej 

w formie podcastu lub książka  
„Przygotowanie do Aktu Zawierzenia się  

Jezusowi przez ręce Maryi.”
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Pielgrzymka wolontariuszy  
Centrum Żywego Różańca do Warszawy

Wrześniowy weekend w stolicy przywitał nas piękną 
pogodą. Wspólny wyjazd wolontariuszy Centrum 
Żywego Różańca naszej Archidiecezji był czasem, 
na który wszyscy czekaliśmy z niecierpliwością. 
Pragnęliśmy bardzo, by móc przeżyć go u Sióstr Lo-
retanek, które na co dzień dbają o duchowy rozwój 
członków Żywego Różańca poprzez cenne pozycje 
książkowe czy czasopisma, jak miesięcznik Róża-
niec — wspaniałe pismo formacyjne dla członków 
Żywego Różańca.

Wizyta u Sióstr Loretanek w Warszawie-Rember-
towie przeszła nasze najśmielsze oczekiwania. Go-
ścinność Sióstr i troska, by niczego nam nie bra-
kowało. Cenny czas na rozmowę — o tym, co było 
oraz o tym, co przed nami, by zgodnie z pragnie-
niem bł. Pauliny Jaricot „uczynić różaniec modlitwą 
wszystkich”.Mogliśmy zwiedzić Wydawnictwo Sióstr 
Loretanek, jedno z nielicznych katolickich wydaw-
nictw w Polsce, które poszczycić się może prawie 
100-letnią tradycją. Obecnie Siostry publikują kil-
kadziesiąt pozycji rocznie — książki, czasopisma, 
akcydensy. We wszystkim 
dominuje tematyka formacji 
chrześcijańskiej i duchowo-
ści maryjnej. Podejmowane 
są także aktualne problemy 
moralno-społeczne dotyczące 
dzieci, młodzieży i dorosłych. 
Każdy, kto po te materiały 
sięga, znajduje odpowiedzi 
na pytania nurtujące współ-
czesnego człowieka, a także 
uzyskuje duchową pomoc 
i wsparcie. Wydawnictwo jest 
doskonale wyposażone. Łą-
czy bogactwo tradycji z no-
woczesnością sprzętu. Siostry 
pracują na każdym etapie 
powstawania książek — od 
projektu, przez obsługę ma-
szyn drukarskich i introliga-
torskich. Każdy projekt jest 
omadlany, praca przesycona 

jest modlitwą. Można było to odczuć od samego 
wejścia. Muzeum Wydawnictwa Sióstr Loretanek 
ukazało nam piękno idei apostolatu bł. Ks. Ignacego 
Kłopotowskiego — założyciela Zgromadzenia Sióstr 
Loretanek i wielkiego promotora pracy wydawni-
czo-drukarskiej w Polsce.

Około 60 kilometrów od Rem-
bertowa znajduje się Sanktuarium 
Matki Bożej Loretańskiej — pol-
skie Loretto. Jest ono duchowo 
związane z międzynarodowym 
sanktuarium Świętego Domu 
Matki Bożej w Loreto we Wło-
szech. Dom ten, przeniesiony z Na-
zaretu, skrywa w sobie tajemnicę 
Wcielenia Słowa, w którą wpisują 
się wszystkie tajemnice z życia 
Świętej Rodziny. Choć włoskie 
Loreto i polskie Loretto dzieli 
prawie dwa tysiące kilometrów, 
to tak naprawdę łączy je bardzo 
wiele. Najważniejszym ogniwem 
łączącym obydwa miejsca jest 
kult. Sanktuarium w Loretto, choć 
nie ma kopii Świętego Domu, 
szczyci się słynącą łaskami figurą 
Matki Bożej Loretańskiej. Świad-
czą o tym liczne wota i wpisy do 
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Pielgrzymka wolontariuszy  
Centrum Żywego Różańca do Warszawy

Księgi Łask i Podziękowań oraz rzesze pielgrzymów 
odwiedzających to urokliwe miejsce. Tam właśnie 
mogliśmy po mszy świętej pomodlić się przy reli-
kwiach bł. Ks. Ignacego Kłopotowskiego oraz odpo-
cząć w atmosferze ciszy, spokoju i piękna przyrody. 
Był to wspaniały czas — radości z obecności dobrych 
ludzi wokół.

Ostatnim celem naszej podróży był Niepokalanów, 
a tam Sanktuarium Panny Niepokalanej Wszechpo-
średniczki Łask i św. Maksymiliana Marii Kolbego. 
Mieliśmy zaszczyt uczestniczyć tam we mszy świętej, 
a po niej trwać na adoracji w Światowym Centrum 
Modlitwy o Pokój. Niepokalanów wybrano na jedną 

z dwunastu lokalizacji na świecie, gdzie trwa nie-
ustanna modlitwa przed Najświętszym Sakramentem. 
Adoracja w takim miejscu to niezwykłe przeżycie, 
a widok Monstrancji jest imponujący. Ołtarz Adora-
cji w kaplicy zbudowano ze złota, srebra i kryształu. 
Punktem centralnym ołtarza jest naturalnej wielkości, 
wykonana ze srebra, postać Maryi z otwartymi w ge-
ście zaproszenia dłońmi. Eucharystyczny Chrystus 
znajduje się pod sercem Matki, w dużej na 20 centy-
metrów rozświetlonej Hostii, ukazanej spod rozchy-
lonych szat Niepokalanej. W pamięć zapada również 
Sanktuarium św. Maksymiliana. Od tego miejsca bo-
wiem zaczął się kult Maryi Niepokalanej. W tej ka-
plicy modlił się Święty, tam odprawiał Msze św., tam 
głosił konferencje. Tuż przy zakrystii można zoba-
czyć pierwszą celę św. Maksymiliana.

Kilka dni spędzonych na Mazowszu było dla nas 
bezcennym czasem, przepełnionym spotkaniami 
i rozmowami ze wspaniałymi ludźmi, czasem wzra-
stania w duchu wiary, nadziei i miłości pod płasz-
czem Matki Najświętszej. Przesyceni wdzięcznością 
za chwile, jakie przeżyliśmy, wróciliśmy do domu 
w nadziei, że jeszcze kiedyś będzie nam dane poje-
chać w tamte strony.
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Rekolekcje Członków Żywego Różańca
27-29 
WRZEŚNIA 

2024

W dniach 27–29 września br. w Centrum Rekolekcyjnym NAZARET  
w Piekarach Śląskich odbyły się rekolekcje dla Członków Żywego Różańca. 



BIULETYN RÓŻAŃCOWY, nr 3, 11–12.2024  7

Rekolekcje Członków Żywego Różańca

Był to czas wielkich błogosławieństw, darów i wzra-
stania duchowego — począwszy od Eucharystii, 
Adoracji Najświętszego Sakramentu, modlitwy ró-
żańcowej, Drogi Krzyżowej. Wysłuchaliśmy czte-
rech Konferencji, które wygłosili dla nas:

•	 Ks. Wojciech Bartoszek —  
Krajowy Duszpasterz Apostolstwa Chorych, 

•	 Ks. Łukasz Stawarz —  
Kapelan kilku katowickich szpitali, 

•	 Ks. Krzysztof Plewnia —  
Moderator Żywego Różańca Diecezji 
Gliwickiej 

•	 Ks. Zbigniew Kocoń —  
Moderator naszej katowickiej Wspólnoty.

Był to również czas rozmów, wymiany doświad-
czeń, integracji i wspólnych spacerów. 

Taki czas jest nam bardzo potrzebny i już nie możemy doczekać się kolejnych rekolekcji,  
które są zaplanowane są na przyszły rok.



8  BIULETYN RÓŻAŃCOWY, nr 3, 11–12.2024

Pielgrzymka do Katedry
12 

PAŹDZIERNIKA 
2024

Wasza modlitwa to niezwykła siła, z której korzysta cały Kościół.

12 października 2024 r. odbyła się XIII Pielgrzymka Żywego Różańca do Archikatedry Chrystusa Króla 
w Katowicach, która została zorganizowana przez Archidiecezjalne Centrum Żywego Różańca. Jak co roku, 
zgromadziła ona setki osób zrzeszonych we wspólnocie Żywego Różańca pochodzących ze wszystkich zakąt-
ków archidiecezji. Ta pielgrzymka miała jednak charakter szczególny. A to za sprawą obecności obu Ks. Arcy-
biskupów — Adriana Galbasa, który przewodniczył uroczystej Mszy Świętej i wygłosił homilię oraz Wiktora 
Skworca, który towarzyszy temu wydarzeniu już od początku. Ponadto katowicka archikatedra gościła nie 
tylko członków Żywego Różańca, ale również innych wspólnot maryjnych, którzy zostali zaproszeni na to 
wydarzenie przez Ks. Arcybiskupa Adriana Galbasa. 

Skarby Kościoła

Pielgrzymkę rozpoczęła konferencja moderatora die-
cezjalnego Żywego Różańca Ks. Zbigniewa Koconia. 
Wskazał on, że Żywy Różaniec jest wspaniałą drogą 
duchową, a jego członkowie są skarbem Kościoła. 

„To ludzie, którzy”— jak podkreślił — „wyrażają swoją 
wiarę, swoją miłość do Kościoła, „omadlają” intencje 
papieskie, misyjne, parafialne i włączają w tę modli-
twę swoich bliskich”. Podkreślał również, że fenome-
nem Żywego Różańca jest wspólna modlitwa, która 
dotyka serca Boga. To piękna ikona Kościoła — mó-
wił. Wskazywał, że różaniec niesie nas, pomaga od-
naleźć swoje powołanie i kształtować nasze życie we-
dług Ewangelii, którą rozważamy podczas modlitwy.

W dalszej części konferencji wspominał o różnych 
inicjatywach pomagających w duchowym przygo-
towaniu do jubileuszu 200-lecia Żywego Różańca, 
którego inicjatorką była bł. Paulina Jaricot. Podkre-
ślił wagę wielkiej dziewięcioletniej nowenny, która 
trwa w całej Polsce od siedmiu lat oraz formacji ze-
latorów i członków róż różańcowych wyrażającej się 
m.in. udziałem w rekolekcjach. Podczas konferencji 
Ks. Zbigniew Kocoń wspomniał, że jego marzeniem 
jest, aby w archidiecezji katowickiej powstały Róże 
Kapłańskie. Podkreślił, że w innych diecezjach takie 
róże już działają i zachęcał do modlitwy w tej intencji.

Przytoczył również dane zebrane przez Archidiece-
zjalne Centrum Żywego Różańca z połowy parafii ar-

chidiecezji. Wynika z nich, że w 155 parafiach działa 
aż 1572 róże. „To jest ponad 30 tys. osób” — mówił — 

„Miejmy świadomość, że nie jesteśmy ginącym gatun-
kiem, ale wspólnotą, która trwa 200 lat”.

Zachęcał również do wspólnego przeżywania reko-
lekcji „Oddanie 33”, które na kanale YouTube Ży-
wego Różańca Archidiecezji Katowickiej rozpoczy-
nają się już 5 listopada. Zakończą się zawierzeniem 
Matce Bożej 8 grudnia, w Uroczystość Niepokala-
nego Poczęcia NMP.

Różaniec modlitwą pełną Ewangelii
Po konferencji i po modlitwie różańcowej odbyła się 
uroczysta Msza św., której przewodniczył i homilię 
wygłosił Ks. Arcybiskup Adrian Galbas. W słowie 
wygłoszonym do uczestników wydarzenia podkre-
ślał ewangeliczny wymiar różańca, skupiając się 
przede wszystkim na modlitwie „Zdrowaś Maryjo”. 
Przypomniał, że pierwsza część tej modlitwy jest 
dosłownie zaczerpnięta z Ewangelii. „To połączenie 
dwóch, doskonale nam znanych, momentów z życia 
Maryi” — mówił — „Sceny Zwiastowania, gdy anioł 
mówił do Maryi w imieniu Boga: „Bądź pozdrowiona 
pełna łaski, Pan z tobą” (Łk 1,28) oraz sceny Nawie-
dzenia, gdy Elżbieta nazywa Maryję błogosławioną: 

„Błogosławiona jesteś między niewiastami i błogosła-
wiony jest owoc twojego łona…” (por. Łk 1, 42).”
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Pielgrzymka do Katedry
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Pielgrzymka do Katedry cd.

Rozważając drugą część modlitwy „Zdrowaś Maryjo”, 
którą ułożył Kościół, podkreślał, że jest to prośba 
do Niepokalanej, aby modliła się za nami w dwóch 
zasadniczych momentach naszego życia: „teraz” 
i „w godzinie śmierci naszej”.

W czasie homilii Ks. Arcybiskup zachęcił członków 
Żywego Różańca, żeby przez chwilę rozważyli tajem-
nicę, którą się codziennie odmawiają, przeczytać od-
powiedni fragment Ewangelii, a jeśli to niemożliwe, 
to choćby ulotnie o niej wspomnieć:

„Chcieć na chwilę pobiec myślą do Nazaretu, Betlejem, 
nad Jordan, na Górę Tabor, do Wieczernika, Ogrójca, 
czy na Golgotę. Po prostu spotkać się z Ewangelią. 
Jak mówi św. Jan Paweł II: „zasmakować Ewangelii”.

Ksiądz Arcybiskup podziękował uczestnikom Piel-
grzymki za ich obecność w Żywym Różańcu oraz wy-
raził życzenie, aby ta wspólnota ciągle się poszerzała 
i ożywiała nasze parafie.

Żywy Różaniec ciągle żywy

XIII Archidiecezjalna Pielgrzymka pokazała, że Żywy 
Różaniec jest wspólnotą, która nie gaśnie, ale roz-
wija się i pragnie podejmować coraz to nowe inicja-
tywy, aby Maryja była coraz lepiej znana i kochana.

Dlatego zachęcamy wszystkich członków Żywego Ró-
żańca do wiernej modlitwy i włączanie się w dzieła, 
które zbliżą ich i innych do Boga, a szczególnie w:

•	 Rekolekcje „Oddanie 33”, które rozpoczną się 
5 listopada na kanale YouTube Żywego Różańca 
Archidiecezji Katowickiej,

•	 Kościoły Stacyjne,

•	 Nowennę do bł. Pauliny Jaricot  
(dostępna będzie na kanale YouTube Żywego 
Różańca Archidiecezji Katowickiej od 31 grudnia).
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Kościoły Stacyjne 
Parafia Świętej Rodziny w Tychach 

Parafia Świętych Apostołów Jakuba i Filipa w Żorach

6 
PAŹDZIERNIKA 

2024

21 
WRZEŚNIA 

2024

Pielgrzymka do Katedry cd.

Zachęcamy do zorganizowania  
Kościoła Stacyjnego w swojej parafii.

KOŚCIÓŁ STACYJNY — jest dziewięcioletnim modlitewno-apostolskim przygotowaniem 
do Jubileuszu 200-lecia powstania Żywego Różańca, który przypadnie na dzień 8 grudnia 2026 r. 

Choć Żywy Różaniec powstał we Francji, inicjatywa Wielkiej Nowenny Różańcowej zrodziła się 
w Polsce. Konkretnie zaproponował ją Ks. Zbigniew Kocoń, nasz Archidiecezjalny Moderator.

Kościół Stacyjny odbywa się w sobotę danego miesiąca, a jego przebieg jest następujący:

godz. 10.00 — Konferencja; godz. 10.30 — modlitwa różańcowa; godz. 11.00 — Msza św.,  
godz. 12.00 — spotkanie przy stole w Domu Parafialnym.

KONTAKT W SPRAWIE ZORGANIZOWANIA KOŚCIOŁA STACYJNEGO: tel. 519 357 864
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20 października w parafii Wniebowzięcia NMP w Katowicach  
odbyła się Niedziela Różańcowa.

ZACHĘCAMY DO ORGANIZOWANIA W PARAFIACH NIEDZIELI RÓŻAŃCOWEJ.

Można wypożyczyć stoisko — ściankę i trybunkę Żywego Różańca po wcześniejszym zgłoszeniu  
do Centrum Żywego Różańca pod numer telefonu: 519 357 864

Niedziela Różańcowa
20 

PAŹDZIERNIKA 
2024

Moderator naszej Wspólnoty — Ks. Kanonik 
Zbigniew Kocoń — na wszystkich Mszach św.  
głosił kazanie o istocie i wartości Różańca 
Świętego oraz zachęcał wiernych do wstąpienia  
w szeregi Członków Żywego Różańca.
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Świętowanie Jubileuszu w Knurowie

Parafia św. św. Cyryla i Metodego w Knurowie  
obchodziła Jubileusz 25-lecia założenia Żywego Różańca. 

Eucharystii przewodniczył Ks. Kanonik Zbigniew 
Kocoń — Archidiecezjalny Moderator Żywego Ró-
żańca, który podczas homilii akcentował biblijny cha-
rakter modlitwy różańcowej.

Podkreślił, że różaniec buduje naszą Wspólnotę, która 
jest wsparciem szczególnie w chwilach trudności i do-
świadczeń. 

Po uroczystej Mszy św. Ks. Proboszcz Mirosław Pelec 
zaprosił wszystkich na Agape w salkach. To był bło-
gosławiony czas podziękowań i życzeń, czas święto-
wania i wspólnych rozmów.

Wolontariusze Centrum Żywego Różańca dzielili się 
swoim działaniami i rozdali nasze różańcowe fol-
derki. Miejscowa Wspólnota Żywego Różańca przy-
gotowała jubileuszowe obrazki Matki Najświętszej 
ze słowami bł. Piusa IX „Jeśli pragniecie, by w wa-
szych sercach, domach, krajach zagościł pokój, gro-
madźcie się wspólnie i odmawiajcie różaniec, zawsze 
bez względu na to jak jesteście utrudzeni.”

Świętowanie zakończyła modlitwa różańcowa w obec-
ności Pana Jezusa w Najświętszym Sakramencie.
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LISTOPAD
Za osoby, które straciły dzieci

Módlmy się za wszystkich rodziców, 
którzy opłakują śmierć swojego syna lub córki, 
aby znaleźli wsparcie we wspólnocie oraz 
zaznali pokoju i pocieszenia Ducha Świętego. 

GRUDZIEŃ
Za pielgrzymów nadziei

Módlmy się, aby nadchodzący Jubileusz 
umocnił nas w wierze, pomógł nam lepiej 
poznać Chrystusa Zmartwychwstałego 
w naszym życiu i przemienił nas 
w pielgrzymów chrześcijańskiej nadziei.

Intencje papieskie 

1 listopada to Uroczystość Wszystkich Świętych. 
Ten dzień powinien mieć charakter radosny. W tym 
dniu wspominamy tych wszystkich, którzy poprze-
dzili nas w drodze do wieczności i mają to szczęście, 
iż przebywają w niebie i doświadczają spotkania 
z ukochanym Ojcem Niebieskim, Matką Bożą oraz 
świętymi Aniołami. Tego dnia wspominamy rów-
nież naszych świętych Patronów, których imiona 
nosimy. Podziękujmy dobremu Bogu, że dał nam 
Przewodników i Opiekunów w drodze ku świętości, 
a do nich samych zwracajmy się tak często, jak tylko 
jest to możliwe. Święci oczekują naszego wezwania, 
aby nam dopomagać we wszystkich dobrych dzie-
łach na Chwałę Bożą i nasz pożytek.

12 
PAŹDZIERNIKA 

2024

MODLITWA  
NA JUBILEUSZ 200-LECIA 

ŻYWEGO RÓŻAŃCA

Maryjo, Matko Boża Różańcowa,  
zjednoczona miłością z Twoim Synem  

Jezusem Chrystusem i rozważająca w Sercu  
tajemnice Jego życia, dziękujemy Ci  

za dar modlitwy różańcowej,  
którą ubogacasz Kościół,  

za wspólnotę Żywego Różańca,  
która od prawie dwustu lat umacnia  

wierzących w Chrystusa,  
za błogosławioną Paulinę Jaricot,  

która to dzieło zainicjowała,  
i za niezliczone łaski,  

jakie nam każdego dnia wypraszasz u Boga. 

Niepokalana Dziewico i Matko,  
otaczaj nas zawsze swą macierzyńską miłością, 
ucz przeżywać słowa i czyny Jezusa Chrystusa  

w tajemnicach radości i światła,  
boleści i chwały.

Obdarz wszystkie swoje dzieci  
łaską umiłowania modlitwy różańcowej.

Niech ona pomnaża chwałę Boga  
i przyczynia się do zbawienia ludzi.

Uproś nam dar świętego życia na ziemi  
i wiecznego szczęścia w niebie. 

Amen
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SKUTECZNA MODLITWA  
ZA ZMARŁYCH CZŁONKÓW  
ŻYWEGO RÓŻAŃCA

Zmiłuj się Jezu najłaskawszy nad duszami 
w czyśćcu zostającymi, dla których 
odkupienia, przyjąwszy naturę ludzką śmierć 
podjąłeś. Zmiłuj się nad ich jęczeniem,  
zmiłuj się nad łzami, które wylewają,  
a przez mocmęki swojej odpuść im karanie, 
na które za grzechy swoje zasłużyły. Niech 
zstąpi, najmiłosierniejszy Jezu, Krew Twoja 
do czyśćca i niechaj rozweseli i ochłodzi 
wszystkich w niewoli czyśćcowej zostających! 
Podaj im rękę i wprowadź ich do wiecznego 
odpoczynku, światłości i pokoju. Amen. 

Intencje papieskie 
Pomagajmy duszom w czyśćcu cierpiącym, pamiętajmy w szczególności  
o zmarłych członkach Żywego Różańca

Listopad miesiącem pamięci o zmarłych
2 

LISTOPADA
2024

Dogmat Świętych Obcowanie to łączność wszystkich 
żyjących na ziemi, czyli Kościoła walczącego — z świę-
tymi w niebie, czyli Kościoła triumfującego, a także 
dusz czyśćcowych, czyli Kościoła cierpiącego. Na-
tychmiast po śmierci dusza człowieka idzie na sąd 
Boży, gdzie ją Pan Jezus sądzi szczegółowo z wszyst-
kich myśli, mowy i czynów. Po sądzie szczegółowym 
dusza trafia do nieba, albo do czyśćca, albo do pie-
kła. Do czyśćca idą dusze, które muszą odpokutować 
grzechy powszednie lub kary doczesne. Na mocy tego 
dogmatu, który nam Święta Matka Kościół podaje do 
wierzenia, możemy pomagać duszom w czyśćcu cier-
piącym, które pokutują tam za swoje grzechy. Kościół 
święty daje nam wiele możliwości skrócenia mąk du-
szom w czyśćcu. Skorzystajmy więc z bogactwa, które 
daje nam nasza wiara:

ofiarowanie Mszy św. (może warto w miesiącu listo-
padzie złożyć intencję za zmarłych Członków Ży-
wego Różańca z naszej parafii), modlitwa różańcowa, 
Koronka do Miłosierdzia Bożego ofiarowanie odpu-
stów zupełnych i cząstkowych, jałmużny i swojego 
cierpienia. 

Z życia świętych mistyków wiele się dowiadujemy 
o rodzajach mąk, jakie cierpią te dusze i jakie kary 
ponoszą za poszczególne grzechy. Anioł Stróż zabrał 
św. Faustynę do czyśćca — było to miejsce mgliste, 
napełnione ogniem. Dusze te modlą się bardzo go-
rąco — zapisała, ale bez skutku dla siebie, my tylko 
możemy im przyjść z pomocą. Dusze te powiedziały 
jej, że największe dla nich cierpienie, to tęsknota 
za Bogiem. Do apostołki Bożego miłosierdzia przy-
szła jedna ze zmarłych sióstr i prosiła ją, aby ofiaro-
wała za nią jeden dzień postu oraz wszystkie ćwicze-
nia modlitewne tego dnia. Faustyna wyraziła zgodę. 
Przeżyła mękę polegającą na odczuciu w duszy wiel-
kiego głodu za Bogiem. Po tym doświadczeniu zro-
zumiała, jak wielka jest tęsknota dusz czyśćcowych za 
Stwórcą. Święta Małgorzata Maria Alacoque usłyszała 
od zmarłej taki wyrzut: Oto ty spoczywasz w swym 

łóżku, bardzo wygodnie! Popatrz na mnie rozciągniętą 
na łożu płomieni, na którym cierpię męki nieznośne. 
Pokazała jej łoże wykonane z ostrych gwoździ, które 
wchodziły w ciało. Powodem tego cierpienia było le-
nistwo i niedbalstwo w zachowaniu reguł i niewier-
ności wobec Boga. Wyznała: Rozdzierają mi serce 
żelaznymi grzebieniami z ognia… za myśli szemrzące 
i krytykujące, które podtrzymywałam przeciwko moim 
przełożonym, a mój język pożera robactwo, by mnie 
ukarać za mowy, które prowadziłam przeciw miłości. 
A za małe moje milczenie, oto usta moje całe owrzo-
działe. Apostołka Bożego Serca pomogła zmarłej po-
przez Msze św. i przyjmowanie Komunii Świętej. Du-
sze czyśćcowe uczą nas też, jak mamy żyć, by uniknąć 
czyśćca. Kiedyś św. Faustyna poszła na cmentarz i za-
pytała dusze czego potrzebują. One odpowiedziały jej, 
by zawsze spełniała wolę Bożą — my o tyle jesteśmy 
szczęśliwe, o ile spełniłyśmy wolę Bożą.
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Akt poświęcenia się 
Niepokalanemu Sercu Maryi w jedności  
z Sercem Jezusa (przygotowanie oraz przebieg)

I.  Przygotowanie do Aktu Oddania:
Po duchowym 33-dniowym przygotowaniu następuje 
Akt Oddania. 
Aby go dobrze i w pełni przeżyć —  
przygotuj to, co ważne:
	 Sprawdź, czy masz Akt Oddania, który brzmi na-

stępująco:

	 Jeśli masz taką możliwość — przygotuj się do tego, 
aby po oddaniu się — świętować to wydarzenie 
w gronie swoich najbliższych. Świętowanie wyraża 
naszą radość i wdzięczność za łaskę, której do-
świadczyliśmy.

II.  Przebieg Aktu Oddania
	 Rozpocznij krótką modlitwą — może to być 

jakaś pieśń lub np. Litania Loretańska.
	 Odczytaj powoli Akt Oddania, wczuwając się 

sercem w każde ze zdań.
	 Po odczytaniu Aktu — podpisz się pod nim.
	 Podziękuj Panu Bogu, uwielbiając Go modlitwą 

lub śpiewem. Może to być pieśń wyrażająca 
wdzięczność (np Te Deum) lub np. odmówienie 
trzykrotnie: „Chwała Ojcu…”.

	 Kiedy nadarzy się ku temu sposobność — poproś 
Kapłana o podpisanie Twojego Aktu (można wtedy 
przed Kapłanem raz jeszcze go wypowiedzieć). 
Podpis Kapłana jest znakiem jedności z Kościołem 
oraz wyraża posłuszeństwo i pokorę, które są 
głównymi cnotami Matki Bożej.

III.  Akt Oddania przeżywany we wspólnocie 
parafialnej
Jeżeli rekolekcje odbywały się we Wspólnocie —  
Akt Oddania może zostać odmówiony 
wspólnotowo — przed Najświętszym Sakramentem 
lub przed wizerunkiem Matki Bożej.
Przebieg Aktu wygląda wtedy tak samo: 
	 Kapłan przewodniczy i prowadzi 

modlitwę wstępną (można ją ubogacić 
krótką nauką do wiernych).

	 Kapłan zapowiada odczytanie oraz intonuje 
słowa Aktu Oddania.

	 Kapłan zachęca i przypomina, aby wszyscy 
uczestnicy podpisali swój Akt, który odbywa się 
najczęściej przy ołtarzu.

	 Kapłan prowadzi modlitwę dziękczynną 
lub krótkie uwielbienie.

	 Jeżeli Akt odbywa się w połączeniu 
z Eucharystią — może być odmówiony 
po ramach homilii lub po zakończonej Mszy św.

	 Przygotuj świecę (zapalona świeca symbolizuje 
odnowienie przyrzeczeń Chrztu Świętego).

	 Jeśli Akt oddania przeżywasz w domu — przygo-
tuj miejsce, w którym ustawisz Krzyż oraz wize-
runek Matki Bożej — przed którymi odmówisz 
Akt Oddania.

	 Ubierz się odświętnie — aby podkreślić uroczysty 
charakter wydarzenia, jakim jest Akt Oddania.

„Maryjo, która cała jesteś czułością Boga dla mnie,
Matko Jezusa, Matko Kościoła i moja Matko,  
Królowo Polski i świata,

Ja………………………………….……….,

uznając swoją słabość i grzeszność
odnawiam i potwierdzam przymierze Chrztu świętego.
Wyrzekam się na zawsze grzechu, szatana i wszystkich jego dzieł.
W Twojej obecności Maryjo — wyznaję dziś wiarę  
w Jezusa Chrystusa — mojego jedynego Pana i Zbawiciela
Uznając testament z Krzyża: „Oto Matka twoja”,
przyjmuję dziś Ciebie Maryjo za moją Matkę i Królową.
Maryjo! W zjednoczeniu z Sercem Jezusa i mocą Jego Miłości —
poświęcam się całkowicie Twojemu Niepokalanemu Sercu:
oddaję Ci całkowicie ciało i duszę swoją, moje serce i moją wolę,
moją pamięć i mój rozum, wszystkie myśli i pragnienia,
całe moje życie i moją działalność, całą moją przeszłość, teraźniejszość  
i przyszłość, mój czas i moje decyzje oraz wszystkie moje dobra 
wewnętrzne i zewnętrzne, nawet wartość dobrych moich uczynków,  
pozostawiając Ci całkowite i zupełne prawo rozporządzania mną 
i wszystkim bez wyjątku, co do mnie należy, dla wypełnienia woli Ojca,  
dla spełnienia pragnień Jezusa, dla radości i chwały Ducha Świętego  
oraz z miłości ku Tobie i dla ratowania dusz braci i sióstr naszych. Amen.

Chcę odtąd wszystko czynić z Tobą, przez Ciebie i dla Ciebie.
Wiem, że własnymi siłami niczego nie dokonam. Ty zaś wszystko 
możesz,
co jest wolą Twojego Syna i zawsze zwyciężasz.
Spraw więc Wspomożycielko wiernych, by moje serce, moja rodzina, 
parafia, Ojczyzna i cały świat — stały się rzeczywistym Królestwem 
Twojego Syna i Twoim.
Maryjo, moja Matko i Królowo — chcę, abyś mogła żyć, działać  
i kochać we mnie i przeze mnie. Amen.”
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Akt poświęcenia się 
Niepokalanemu Sercu Maryi w jedności  
z Sercem Jezusa (przygotowanie oraz przebieg)



Zapowiedzi wydarzeń
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Stworzono mnie, by kochać i działać.  

Mój klasztor to świat.

bł. Paulina Jaricot 
Założycielka Żywego Różańca
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Ewangelizacja z Różańcem
Róże Internetowe
Odpowiadając na wielkie pragnienie bł. Pauliny 
Jaricot, aby uczynić różaniec modlitwą wszystkich, 
zapraszamy do tworzenia Internetowych Róż Ró-
żańcowych.

Ta inicjatywa jest skierowana do wszystkich tych, któ-
rzy z różnych przyczyn nie mają możliwości włącze-
nia się w struktury Żywego Różańca w swojej parafii.

Tak jak w tradycyjnych Różach Różańcowych, Różę 
Internetową tworzy 20 osób, z których każda co-
dziennie modli się jedną dziesiątką Różańca świę-
tego według przydzielonej tajemnicy i w określonej 
na dany miesiąc intencji. Na stronie internetowej Ży-
wego Różańca Archidiecezji Katowickiej w zakładce 

„Róże Internetowe” umieszczony będzie wykaz po-
szczególnych Róż, w którym podamy imię uczestnika, 
miejscowość, datę rozpoczęcia modlitwy oraz aktu-
alną tajemnicę różańcową.

Osoby chętne do włączenia się w Internetowe Róże 
Różańcowe prosimy o:

•	 przesłanie zgłoszenia na adres:  
poczta@rozaniec.katowicka.pl lub

•	 kontakt telefoniczny pod nr: +48 519 357 864

Po zebraniu odpowiedniej liczby chętnych do stworze-
nia Róży Internetowej, skontaktujemy się z osobami, 
które przesłały nam swoje zgłoszenie lub telefonicz-
nie przekazały chęć włączenia się w wspólnotę Ży-
wego Różańca w internecie, w celu przekazania infor-
macji o intencji i odmawianej tajemnicy różańcowej.

Serdecznie zapraszamy!

Nowe rubryki w Biuletynie

Od Nowego Roku chcielibyśmy zamieszczać infor-
macje o tym, co dzieje się we wspólnocie Żywego Ró-
żańca w naszej archidiecezji, w naszych dekanatach 
czy parafiach. 

Zachęcamy do przesyłania informacji 
o wydarzeniach w Waszych Różańcowych 
Wspólnotach Parafialnych.

Ponadto w Biuletynie pojawią się artykuły forma-
cyjne m.in. o bł. Paulinie Jaricot czy bł. Ks. Igna-
cym Kłopotowskim. Zmiany te będą wprowadzane 
sukcesywnie, dlatego prosimy o cierpliwość. Mamy 
nadzieję, że Biuletyn Różańcowy na stałe zagości 
w wspólnotach Żywego Różańca naszej archidiecezji 
i będzie ciekawym źródłem informacji oraz przyczyni 
się do wzrostu miłości do Pana Jezusa i Maryi.

Dzielmy się wiarą jak chlebem…  
Zapraszamy do dzielenia się świadectwami!

Czy Twoje życie odmieniło się za sprawą modlitwy 
różańcowej? Czy doświadczyłaś/doświadczyłaś nie-
zwykłej Łaski od Maryi? Jak Żywy Różaniec wpły-
nął na Twoje życie? Czy chciałabyś/chciałbyś się 
tym podzielić z innymi?

Nic tak nie buduje i nie podnosi człowieka jak świa-
dectwo innych. Dlatego zapraszamy do napisania 
choć kilku słów o działaniu Maryi w Twoim życiu 
za sprawą modlitwy różańcowej i Żywego Różańca.

Świadectwa można przesyłać na adres:  
poczta@rozaniec.katowicka.pl  
(w tytule wiadomości prosimy wpisać: Świadectwo).

Będą one publikowane na stronie internetowej Ży-
wego Różańca Archidiecezji Katowickiej w zakładce 
Świadectwa, natomiast część z nich zostanie również 
umieszczona w Biuletynie Różańcowym.

Stworzono mnie, by kochać i działać.  

Mój klasztor to świat.

bł. Paulina Jaricot 
Założycielka Żywego Różańca
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